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Arbre en cœur

NOS FORMATIONS

Dans le cadre du programme
Arbre en coeur

« L’approche de Manon Jean avec son programme 
Arbre en cœur présente de très bons outils adaptés 

au monde intérieur de l’enfant. Celui-ci pourra ainsi 
accéder à un mieux-être et à l ’appropriation 

de l ’ensemble de ses ressources. »
 Danie Beaulieu, Ph. D. 

« De toute évidence, les enfants ont besoin d’un 
programme d’aide qui soit accessible et amené 

de façon ludique, tel que le propose le 
programme Arbre en cœur. »  

 Dr Colette Jourdan-Ionescu, professeure
Département de psychologie UQTR                                      

Manon Jean, fondatrice Arbre en cœur  

819 269-3990  
manon@arbreencoeur.com

arbreencoeur.com

Manon Jean est formatrice agréée de la Commission des 

partenaires du marché du travail. Vous pourrez donc 

appliquer ces frais comme dépenses admissibles au 

sens de la Loi favorisant le développement et la reconnais-

sance des compétences de la main-d’œuvre.

Pour que l’enfant puisse grandir,
se découvrir et s’épanouir




